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INFORMACION PEDAGOGICA

PEDAGOGTIA FUNDAMENTAL

estro.—Evidentemente, no todo el mundo es

apto en igual grado para adoptar y sostener
la actitud educadora. Por mucho que pueda alcan-
zarse mediante la autoeducacioén, han de existir cier-
tas condiciones previas para que sea posible y lle-
gue a un resultado satisfactorio. Educar es en todo
caso una auténtica vocacién. La voeacién puede sur-
gir de estados particulares. Todo padre, toda madre,
la tieue frente a sus hijos; y es mds, toda persona
mayor puede verse en el caso de tener gque esta-
blecer tal relacién con personas que se hallen en
estado de desarrollo. En la relacion de los padres
con el hijo resaltan momentos muy especiales: la
estrecha unién personal, la proximidad que exige la
comprension m&ds intima, y que, por lo tanto, hace
especialmente dolorosa toda ruptura. El problema de
la educacion consiste aqui, especialmente, en que al
principio la relacién es natural y evidente y en que
ambas partes creen en la simple continuacion de
este cardcter de evidencia y naturalidad, mientras
que de la aspiraciéon del educando a una vida pro-
pia y de la necesidad de educarle para las limita-
ciones y obligaciones de la sociedad civilizada surgen
inevitables conflictos. Dada la generalidad con que

Propiedades necesarias al educador y al ma-
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66 EDUCACION

estas tareas se presentan a toda vida humana com-
pleta, no es posible hablar aqui de una seleccién
profesional. Otra cosa ocurre cuando la educacion se
convierte en una profesién duradera en sentido es-
tricto. A este caso queremos limitarnos ahora. Cuan-
do la educacién es una profesién que llena la vida,
suele ir unida a la ensefianza; la cosa que debe ser
ensefiada ofrece el centro suprapersonal. Inecluso
nuestros “jardines de la infancia” cuentan entre sus
tareas un aprender jugando preparatorio. A la edu-
cacion pertenece un objeto. y este objeto, normal-
mente, existe en la ensefianza. Preguntamos, por tan-
to: jqué cualidades debe poseer un hombre para po-
der abrazar la profesion de maestro?

Podemos servirnos aqui de la misma divisién que
hemos establecido en la investigaciéon de la actitud
educadora; trataremos, en primer lugar, del maestro
en si; luego en su relaciéon con el discipulo y, en
fin, de su actividad de mediador en relaciéon con las
cosas, es decir, en la ensefianza. Considerado en si
mismo, un maestro debe poder actuar libremente
como modelo, es decir, el dominio de =i mismo no
ha de serle demasiado dificil. Claro es que el auto-
dominio es esencialmente producto de la autosduca-
cion, de la propia actividad. Pero se alcanza con
facilidad muy distinta en unos y otros y para al-
gunos g6lo se logra mediante duros sacrificios. Hay
hombres en los cuales la actitud de autodominio es
algo asi como una tensién convulsiva, permanente,
sostenida; hay otros que sélo son capaces de man-
tenerla si se repliegan ante los conflictos o se cons-
truyen la coraza de una estricta regularidad o viven
lo mds solitariamente posible. Tales naturalezas no
son apropiadas para la profesién del magisterio. Son
también graves para el maestro ias vacilaciones del
danimo, muy intensas e infundadas, las fuertes de-
presiones o los estados emotivos indominables. Exis-
ten hombres equilibrados y otros que no lo son.
Ya que la lozana vitalidad es una cualidad muy
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EDUCACION 617

deseable en el maestro, no siendo raro, en cambio,
que se halle unida a una perturbacién del equili-
brio, serfa parcial que admitiéramos en el magiste-
rio s6lo a individuos perfectamente equilibrados.
Ahora bien, las perturbaciones del equilibrio deben
ger en todo caso dominables y, por consiguiente, no
pueden exceder de un cierto grado.

La relacion del maestro con el discipulo debe
ger amorosa y comprensiva. En cuanto a esto, el
carifio no debe referirse solo al individuo aislado,
gino a la juventud en general. En los padres se
combina con frecuencia el amor patural que sienten
hacia sus hijos con la falta de comprension de la
verdadera juventud. Tampoco se debe confundir la
ternura hacia los pequefios, casi siempre existente en
las mujeres, con el amor a la juventud. Al nifio
gse le quiere con frscuencia, en este caso, s6lo como
objeto del instinto maternal y no es raro que sea
mantenido artificialmente inerme con cbjeto de ejer-
cer en él este instinto. Kl amor a la juventud es
la cualidad del maestro que mas fdcilmente se des-
gasta por los esfuerzos cotidianos de su profesion.
Debe, por lo tanto, existir de antemano de manera
terminante y es preciso cultivarlo sin cesar. Si en
el autodominio es necesario poner de relieve que en
él coopera un factor existente, es preciso poner de
relieve respecto al amor que si bien no puede ser
producido mediante el trabajo, indudablemente puede
ger conservado y reforzado. Ahora bien, el primer
deber del futuro maestro es sin duda examinarse si
le impulsa el amor a esta vocaciéon. No es raro que
entre los motivos de Ja adopcion de la profesion de
maestros se halle la voluntad de dominio sobre na-
turalezas pobres, que jamds pueden esperar conquis-
tar una posicion importante sobre los de igunal edad.
Es evidente que, en caso necesario, han de tenerse
alejados del magisterio a tales individuos con la
mayor energia. Pero aun el hombre de verdadero
valor, de posicién genuinamente objetiva, en el cual
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638 EDUCACION

8e une la estricta justicia con una cierta frialdad
de sentimiento, no es en general el maestro adecua-
do, aunque pueda tener una importante eficacia en
los grados mds altos de nuestras escuelas secunda-
rias. Tampoco hallaria tal individuo plena satisfac-
cion en la profesion de maestro.

En el amor, como en toda modalidad afectiva,
debe distinguirse entre el impulso afectivo aislado
y el fundamento duradero de la modalidad afectiva
de que procede. Para la educacién  como actividad
duradera y continua tiene importancia que este fun-
damento esté bien cimentado. Entre las asociaciones
del instinto natural con la formacién espiritual de
nuestra vida lo méds notable es que el impulso
sexual, que en si mismo g6lo parece aspirar en todo
caso al acto inico, puede comunicar algo de su fuer-
za y de su cardcter irresistible a una orientacién
afectiva permanente Plafdn expuso la significacién
del amor erético para la educacion, y desde enton-
ces esta conexiéon ha sido discutida continuamente.
Y es mds: en los tiltimos tiempos, Biikler ha que-
rido hacer derivar toda verdadera educacion del amor
sexual del mayor hacia el mds joven, ¥y viceversa.
No debe desconocerse, sin embargo, que también
pueden existir relaciones andlogas entre los dos sexos
y ser eficaces con bastante frecuencia en el sentido
mas alto y méas hermoso. Piénsese, por ejemplo, en
la relacién de Lessing con su hijastra, que se refle-
jo en Natan o en la importancia que la veneracion
hacia una mujer madura y noble tiene en la vida
de muchos jovenes durante su desarrollo. El amor
erotico, aun totalmente espiritualizado, en el que
quizds el fundamento natural es completamente des-
conocido al amante, tiene una orientacién personal,
aspira a la unién con el ser amado, elige el objeto
de amor, o mejor, se siente atraido como por el des-
tino hacia un hombre determinado o hacia una cla-
se determinada de hombres. No sélo el ejemplo grie-
g0, sino muchos de los mds grandes maestros de los
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tiempos ulteriores muestran que pueden nacer rela.
ciones de tan alto valor y de una eficacia incom-
parable. En Hermann Lietz se destaca claramente este
momento, como revela especialmente el librito de
Freseni., que ha dedicado a un discipulo amado pre-
maturamente fallecido. También en Herbart me parece
colorearse asi su relacién con Karl von Steiger.
Frente a las opiniones dominantes es preciso acen-
tuar que un impulso en & no es bueno ni malo,
sino que lo esencial es la direccion en que se le des-
arrolla y aplica. Querer reprimir este elemento im-
pulsivo por un temor receloso, en lugar de elevarlo
a la conciliacién del espiritu con la naturaleza,
equivaldria a detener las mads altas posibilidades. Kl
riesgo de que se extralimite el impulso hay que
evitarlo por la circunstancia de que el educador sea
dueiio de si mismo, en lo que le apoyan las bue-
nas costumbres que cultivan el temor al contacto
corporal. Precisamente cuando entre individuos de
distinto sexo y edad se desean relaciones libres e
ingenuas es preciso reformar y no debilitar el apo-
yo de estas buenas costumbres. KEs preciso preservar
ya al nifio contra las torpes ternuras de los mayo-
res y habituarlo asi a que el amor no consiste en
un constante acariciar y abrazar. Cuando domina en
general la contencién corporal, en momentos de ne-
cesidad o de perplejidad serd doblemente curadora
la mano que toca y el brazo que abraza.

Los limites del poder educador en lo que se
refiere al amor sexual se hallan esencialmente en el
hecho de que tiene una orientacion determinada, de
que no se trata de una fuerza general, dotada de
una eficiencia general. Asi se distingue de él otra
clase de amor, que puede designarse amor curativo.
Este es, por decirlo asi, una abundancia rebosante
que quiere comunicar y que busca todo ser extrafio.
Aunque se une facilmente con la compasion, no de-
be confundirse con el compadecimiento, aun con el
activo. La compasién, aun la mds alta y activa, es
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siempre un sentimiento reactivo, mientras que el
verdadero amor caritativo es esencialmente activo y
espontdneo. Del mismo modo que con la compasién,
el amor caritativo se une con el deseo de compar-
tir e irradiar aquello que se posee y se estima mads.
Si Pestalozzi es acaso el mis puro ejemplo de un
gran educador que es impulsado por la compasion
a la plenitud del amor caritativo, en Comenio se
une, en especial perfeccion, el amor caritativo con
el impulso a irradiar a todos la luz del espiritu.
Su palabra capital de que es preciso ensefiar todo
a todos y perfeccionar todo bajo todos los concep-
tos, asi lo expresa. El amor sexual y el amor cari-
tativo no se excluyen mutuamente, sino que pueden
reunirse para formar estructuras muy altas; asi por
ejemplo, se  hallan inseparablemente unidos en el
verdadero amor maternal. De este modo el amor ca-
ritativo puede recibir una determinacién mds amplia;
por ejemplo, hacia un talento latente o hacia la
energia encauzada indebidamente, mientras que una
conducta mds bien erética puede extenderse por un
matiz caritativo.

Al igual que en el autodominio se olvida f4-
cilmente la participacion que en él tiene la dis-
posicion, debiendo por lo tanto referirse especial-
mente a ella, asf también en el amor se olvida la
participacion de la voluntad y de la autoeducacion.
Es cierto que el amor no puede lograrse a la fuerza.
ni el abandono apasionado del eros ni el calor re-
posado de la caritas. Pero es posible educarse para
la actitad inteligente y positiva que es una condi-
cion previa para el amor. La relaciéon del entendi-
miento y el amor no es ciertamente univoca. Quien
es sensible para la expresion, es fdcilmente rechaza-
do por impulsos mezquinos que entresaca del tono
y de la actitud del otro; y si es cierto que el amor
nos proporciona la comprension de la necesidad y
del valor del otro, también es cierto que a menudo
nos oculta su debilidad. La inteligencia conduce a
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la justicia cuando se une con el autoconocimiento,
cuando se sienten en las propias conmociones las de
los demds y no se permite condenar en los demés lo
que se perdona a si mismo. Pero como se debe com-
batir lo malo en si mismo, este conocimiento de la
gemejanza aun no conduce necesariamente al amor.
Indudablemente existen excelentes conocedores del
hombre que no son en absoluto amorosos; hay na-
turalezas amorosas en alto grado cuyo juicio de los
hombres permanece inseguro; por ejemplo, Pestalozzi
no poseyé un juicio seguro sobre -los hombres. Sin
embargo, es deseable para el educador nun amor com-
prensivo y no un amor ciego, una comprension po-
sitiva que procure conocer las posibilidades de un
desarrollo orientado hacia el valor, no una compren-
gibn negativista. La capacidad de compartir el sen-
timiento ajeno existe en distinto grado en los dis-
tintos individuos, y quien se halla muy débilmente
dotado de ella no deberia hacerse maestro. Pero
cuando la disposicion no falta del todo se puede des-
arrollarla y en todo caso necesita desarrollo. Tam-
bién la inclinacién a jugar de un modo m4as posi-
tivo 0 méds negativo estd intimamente unida a la
disposicion fundamental que con frecuencia resulta
de la econdicién natural versatil o duradera. Pero
también es aqui posible y necesaria una cierta au-
toeducacion. ,

Si el amor se ve amenazado generalmente por
los pequefios conflictos cotidianos, este riesgo es par-
ticularmente grande en el edncador, pues debe aten-
der a las debilidades de los discipulos, ya que los
impulsos naturales de éstos se cruzan permanente-
mente con su voluntad. Aumenta todavia este ries-
go cuando el maestro se sabe vigilado y cuando
esta inspecci6on enjuicia al maestro tunicamente por
la conducta externa y las acciones comprobables de
los discipulos. Debe existir de antemano una inten-
sa fuerza amorosa capaz de desafiar estos peligros.
Pero la disposicién natural no basta. No tiene im-
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portancia, como expusimos ya al principio, el impul-
80 amoroso aislado, sino el sentimiento amoroso du-
radero. Convertir el amor instintivo en una fidelidad
que penetre toda la vida es la mds alta tarea de
la autoeducacién. Esto se verifica aqui, como siem-
pre. por la conducta, fijando continuamente la mi-
rada sobre los valores de la juventud, asi como del
individuo y por el alejamiento de las pequefieces de
la vida cotidiana.

Puesto que toda educacién se verifica mediante
un objeto y tiende a un objeto, el maestro, como
educador, -ha de disponer de la capacidad de tras-
.mitir las cosas. El simple dominio de las cosas no
basta para ello, aunque desde luego constituye una
condicién previa. Para adquirirlo es preciso que exis-
ta una cierta inteligencia general, pues quien es
capaz de ejercitar una destreza mecdnica inconscien-
temente no es un maestro. A esto hay que afiadir
dotes particulares que son necesarias para la apro-
piacion de cada materia. Es tanto menos mnecesario
hablar mucho de esto por cuanto nuestra fo:macién
del maestro, en general, cumple con su misién res-
pecto a la eliminacion de los individuos inadecua-
dos en tal aspecto y a la obtenciéon del dominio
del objeto. Pero dominar un objeto no significa atin
poderlo comunicar. Para toda ensefianza hacen falta
dotes de exposiciéon. Para una ensefianza que actia
de un modo educativo sobre el hombre entero hace
falta ademds algo que yo quisiera llamar capacidad
para la accién. Ambos son conceptos teleoldgicos
formados en relaciéon con el fin de la educacion,
que de ninguna manera corresponden a simples dis-
posiciones o combinaciones de disposiciones necesa-
riamente ligadas a la naturaleza. Aqui, como en
todas partes, cuando se trata de la disposicién para
las obras culturales, la multiplicidad de lo estable-
cido y la exigencia de la realizacién estdn por de
pronto mds bien en una relacién superficial y ex-
terna. De ahi la rareza de una aptitud ilimitada.
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Por esto hay una cierta amplitud de tipos de dis-
posicién, que permite, mediante una formacion ade-
cuada, el desarrollo de la aptitud deseada.

La aptitud para la exposicion se puede dividir
ademds segin las distintas exigencias de la misma.
El objeto a ensefiar debe ser ante todo dominado
légicamente, destacado con claridad en sus relacio-
nes internas y externas y desarrollado con preci-
sion. A esta exposicion logica ha de asociarse la
éstética, cuyas exigencias esenciales son la plastici-
dad y plenitud. Finalmente, debe la exposicion ser
adecunada a la persona que se educa, pues ha de
conducirla a la cosa. Este aspecto de la exposicion
podemos denominarlo diddctico y -constituye, sobre
todo, el verdadero talento docente.

Se debfa pensar que un hombre instruido pu-
diera exponer, por lo menos, con claridad y distin-
ci6on. Pero esto no es en absoluto el caso general.
Para quien se dedica s6lo a trabajos o investiga-
ciones cientificas, las suposiciones de éstos llegan
con frecuencia a ser algo tan evidente que en nin-
gin momento piensa en ellas. De ahi gue sea con
frecuencia tan dificil para muchos especialistas co-
municar lo esencial de su ramo. Otro obstdculo pa-
ra la claridad estd en la lucha con los problemas,
en la pugna de motivos, de pensamientos contra-
rios, en la efervescencia, a menudo sumamente fruec-
tifera, de un espiritu vivaz. Aunque la aptitud pa-
ra la clara exposicién no se halla necesariamente
unida a la verdadera pericia, sin embargo puede
unirse siempre a ella cuando el dominio de la ma-
teria llega al mismo tiempo a ser consciente. Para
los futuros maestros serd necesario orientar de an-
temano su punto de mira hacia esta claridad. Pues-
to que precisamente el principiante bien dotado sue-
le hallar especial dificultad en la clara exposicion
del propio pensamiento, puesto que la fructifera
efervescencia del propio espiritu no puede ser in-
terrnmpida prematuramente, lo mejor es ejercitar al

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



4 EDUCACION

principio esta aptitud en la libre reproduccién del
pensamiento ajeno.

Mucho menor es, en general, el don para la
exposicién intuitiva y vivaz. Deberd ser de distinta
clase en distintos objetos. Se la puede alcanzar me-
diante el lenguaje, el dibujo, la mimica. Puede ser
fomentada mediante alusiones, enlaces y relaciones.
No tendria sentido exigir al maestro el dominio de
todas las clases de exposicién intuitiva. Pero debe
cultivar y poner al servicio de su vocacién toda
disposicién que posea en el sentido de esa eXposi-
cion intuitiva.

El verdadero talento docente, la capacidad para
la exposicion diddctica estd en relacién con el sen-
timiento de amor mediante la comprension del dis-
cipulo. Pero, aparte de ello, se necesita también la
vivacidad del espiritu, especialmente cuando como
hoy se exige con razén trasmitir al alumno, no los
resultados, sino conducirlo a la propia elaboraciéon de
éstos. Pues entonces debe aprovecharse inmediata—
mente toda expresién inesperada en el sentido de la
tarea, se debe ver a través de los desérdenes apa-
rentes el camino del fin apetecido y observar dénde
es inoportuna una digresién o’ un rodeo y donde es
preciso evitarlos. Un espiritu rigido es incapaz de
esto. Pero también la actitud sumamente concentra-
da, hasta productiva, y con frecuencia muy 1til
para el trabajo objetivo habrd, por lo menos, de
dificultar al maestro aquello que hoy se denomina
instruceiéon por el trabajo.

Una ensefianza que no se da solamente por el
objeto, sino que quiere al mismo tiempo actuar edu-
cando y cultivando, debe producir una relacién in-
terna con la cosa y permitir que la cosa y el tra-
bajo brillen en su propio valor. Para esto no basta
la sola capacidad de exposicién ni aun cuando es
diddctica. Si la instruccién ha de llegar a ser ac-
tiva y comprender al hombre entero, debe actuar
como un todo la persona del maestro absorbida por
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la cosa. Precisamente aqui hallamos algo que no
puede ni debe ser artificioso, porque, de lo contra-
rio, introduciriamos en la instrucecion la inautentici-
dad y la falsa retérica. La posicion total del maes-
tro, su poder y su superioridad le dan por si mismos
una aptitud para la accién; no los pierde si a con-
secuencia de su interior inseguridad evita ante todo
la formaciéon de una actitud hostil en el discipulo
o el nacimiento del temor que excluye toda entre-
ga a la cosa. Lo que se allade a esto es irracional
y personal, personal incluso en tanto que no actua
del mismo modo sobre todos. Sobre un discipulo
que lleva en si mismo la disposicion y el impulso
hacia una cosa puede un maestro en apariencia tor-
pe, pero entregado por completo a la cosa, actuar
con especial eficacia educadora, acaso precisamente
por su falta de intencion y su torpeza. KEsta obser-
vaci6én no debe naturalmente justificar la ineptitud
diddctica. A la aptitud para la accién y en cierta
medida también a la facilidad de exposicion perte-
necen no solamente cunalidades intelectuales o apti-
tudes de virtuoso, sino también el impulso para
ensefiar e instruir, de intensidad muy distinta en
los distintos hombres.

No tiene mucho sentido realizar casuisticamente
los distintos casos particulares de posibles combina-
ciones de debilidades y fuerzas de las disposiciones.
Para el propio examen en la eleccion de la profe-
si6n debe bastar el conocimiento de las orientacio-
nes fundamentales.

Por otra parte el maestro, como todo educador,
tiene la dicha de poder actuar con todo lo que
Dios le ha dado o ha adquirido con su trabajo. De
ahi que se deba dejar campo de accién a su pe-
culiaridad, no reduciéndole a méds limites que lo
que exige, por otra parte, la pecesidad de la cola-
boraciéon. Ya que todo don es deseable para el
maestro y su falta se hace sentir a veces doloro-
samente, se le exigen actualmente perfecciones que
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nos hacen recordar la amarga ironia de Mefistofeles
dedicada al sefior Microcosmos: todo masestro ha de
ser un sabio erudito y jugador de futbol. debe sa-
ber dibujar y exponer de un modo perfecto, tener
humor y pasién, ete. Evidentemente todo esto es
muy hermoso; jpero dénde existe un hombre dotado
de esta suerte? La exigencia realmente es ésta: el
maestro ha de poner al servicio de la educacion
estas y otras capacidades que posea; aquello que
puede desarrollar en si mismo debs desarrollarlo.
Ha de renunciar a aquello para lo que carece de
disposici6n. Aun cierta debilidad de alguna propie-
dad fundamental, desde luego no su falta, puede
ser sustituida por la fuerza de los demds. La cla-
ridad de exposicién es, sin duda, indispensable al
maestro; un educador hdbil en lo demds no puede
enseflar si carece de ella. La riqueza y la penetra-
cion de la explicacién, con todo lo que significan,
pueden suplirse, por lo menos cuando se trata de
la formacién de la inteligencia y del saber, por la
claridad, el proceder metédico y la conciencia del
deber. Nadie debfa, empero, ensefiar historia o tras.
mitir poesia o arte si no es capaz de exponer de
un modo vivaz. La capacidad de exposicion es tan
central para el maestro como el amor a la juven-
tud para el educador en general. Un hombre muy
experto, refrenado por su voluntad, que posea ca-
pacidad de exposicion, puede ser un buen maestro,
aunque sea algo frio, sobre todo para alumnos no
demasiado j6venes y con la condicién de no ser el
tinico maestro. Viceversa, a quien posee mucho amor
y ardor y sabe hacerse respetar mediante su saber
y poder, la juventud pasa por alto una desviacion
del temperamento, y aun puede llegar a quererle
mds precisamente por la misma. Finalmente, quien
es al mismo tiempo entusiasta Y posee autodominio,
aun con un saber limitado, pero seguro, y dotes
espirituales moderadas, puede actuar sobre todo en
los nifios m4ds jovenes, de un modo excelente, a
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condicion de que sepa comunicar su saber. Ahora
bien, cada uno deberia conocer su debilidad y tra-
bajar para vencerla, o si es invencible, proponerse
tareas a las que, a pesar de esto, puede hacer fren-
te. Pero ante todo debe tener presente todo edu-
cador: de aquello que soy, que adquiero, se benefi-
cian mis diseipulos, con tal que me consagre a ellos
con toda mi alma. Por consiguiente, es deber pri-
mordial tanto de los padres como del maestro man-
tenerse vivaces, lozanos, francos. Por de pronto, es
necesario para ello que se goce de reposo para vol-
ver siempre a su trabajo con nuevas energias. Todo
maestro debiera tener fuera de la escuela un terre-
no en que se enriquezca y fortalezca. Uno puede
trabajar cientificamente, otro, profundizar en las gran-
des artes o recogerse en las artes menores: un terce-
ro, dedicarse a las excursiones, al deporte, a la hor-
ticultura. Si aporta a la ensefianza la experiencia
adquirida, la energia removada no concede importan-
cia secundaria a la enseflanza, considerdndola y rea-
lizdindola como mal necesario; serd una fuente de
alegria y provecho para él y para los alumnos. Sélo
ha de mantenerse sincero y apto para la asimilacion.
El maestro que se aburra y busque “distracciones”,
y mate las horas con charlas insipidas e incansables
partidas de naipes, quizd reina las condiciones ne-
cesarias para un honrado oficinista, pero no vale para
maestro. De lo dicho se sigue ademds que es preciso
conceder al maestro tiempo y medios para el ocio y
para eu perfeccionamiento. Quien debe gastar y distri-
buir debe también recibir y tomar. Bueno seria que se
concediera a nuestros maestros la posibilidad de via-
jes instructivos y largas permanencias en el extran-
jero en mayor medida que ahora. También habria
que incrementar la actividad de maestros jovenes
en las escuelas en el extranjero, computdndoles, in-
tegramente y en lo posible como preferentes, los
afios de servicio prestados en el extranjero. Hay
que saludar con entusiasmo toda corriente de aire
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fresco que traiga a la atmosfera con frecuencia as-
fixiante de nuestra escuela un maestro a la vuelta
de sus viajes, aun en el caso de que un hombre
de tal condicion no fuese del agrado del burécrata
que se aferra a la rutina y sirviera de estorbo a
sus compafieros sedentarios mas viejos. Sin embargo,
el que vuelve, para preservarse del orgnllo, no debe
olvidar que la amplitud del espiritu y de la par-
ticipacion pueden adquirirse también en una vida
de estrechos horizontes exteriores. Kant nunca aban-
don6 el territorio de la Prusia occidental, lo que
no fué obstdculo para que estuviera al tanto de las
condiciones existentes en Pekin.

Los Mop0s DE ACCION DEL EDUCADOR.—Si queremos
hacer un resumen de los modos posibles de obrar
sobre el alumno, de tal suerte que se destaquen las
diferencias mds significativas, hemos de tomar como
punto de partida en la clasificaciéon la conducta y
los medios del educador y no los distintos aspectos
de la vida animica del alumno. Distinguiendo, por
ejemplo, las influencias sentimentales, de las deter-
minadoras de la voluntad, de las formadoras de re-
presentaciones intuitivas, de las ejercitadoras de ap-
titudes, se desintegra aquello que s6lo existe unido.
Aunque en medidas conscientes aisladas tal divisién
puede dar, por lo menos, con el fin principal, la
perplejidad serd completa en cuanto a los muy im-
portantes modos de accién que parten de todo el ser
y de la conducta inintencionada en particular del
educador. Un. principio clasificador favorable garan-
tiza en cambio la diferenciacion entre las acciones
inmediatas sobre el alumno y aquellas que, por de
pronto, atallen a su ambiente, ejerciendo una in-
fluencia mediata sobre él. A este ambiente perte-
nece ante todo el educador mismo como individuo
vivo, cuyo trato con el alumno no se limita a me-
didas aisladas. Adalbet Stifter dice en su obra Nach-
sommer: “Lo mejor que puede hacer un hombre para
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otro es siempre lo que mejor es para éL.” El mismo
director de una gran escuela, que acaso hable raras
veces en el terreno particular con los alumnos, puede
ejercer una influencia indirecta sumamente impor-
tante por su conducta, por la severidad o cordiali-
dad de sus ademanes, por la estricta puntualidad
en el desempeiio de su cargo, por su comportamien-
to respecto a sus superiores y subordinados.

Con esta primera clasificacion se cruza otra, que
tiene por punto de partida si una acciéon surge de
una resolucién espontdnea o del cardcter del edu-
cador, o si responde a una conducta del educando.
De esta manera hay que distinguir entre modos de
acci6én activos o espontdneos y reactivos. Hstos tl-
timos pueden clasificarse ademds, segin fomenten u
obstaculicen un impulso o una cualidad del edu-
cando, segliin sean pogitivos o negativos. Se sigue
de la naturaleza del educador, que se presentan
estrechamente ligados entre si los elementos activos
y reactivos. Tampoco se conoce fdcilmente desde
fuera la preponderancia de uno o de otro de los
elementos. Puede darse el caso de que aparezca po-
gitivamente reactiva una conducta, siendo, en cam-
bio, activa, pues el educador, sin saberlo el alum-
no, le ha provocado su deseo o su pregunta. A la
inversa, se introduce casi siempre un elemento reac-
tivo en la conducta activa, en cuanto la manera
en que el alumno lo acepta, rechaza o mira con
indiferencia determina la accién ulterior del edu-
cador. Es necesaria en igual medida la conducta
activa y la reactiva; no es admisible establecer en-
tre ellas una diferencia valorativa. Schleiermacher,
que parte unilateralmente del desarrollo espontaneo
del alumno, cree llenar toda la esfera de la edu-
cacion mediante la reaccién y el apoyo; pero un
educador que renunciara a su propia actividad re-
nunciaria a la par al mando. HEsta necesidad mues-
tra claramente la conocida metamorfosis de la su-
puesta educaciéon negativa de Rousseau en una mez

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



80 EDUCACION

quina actividad miiltiple y en un engafio del edu-
cando. Es a todas luces evidente que de ninguna
manera puede renunciarse a una conducta reactiva.
Euntre los modos de accién damos la preferencia a
los positivos. Puede decirse que la actividad del
educador ha de aspirar a proporcionarles a estos
tltimos el dominio. Pero es inevitable que siempre
llegardn a presentarse casos que motiven una con-
ducta negativa. De ahi resulta la siguiente tabla:

Accidn inmediata Accidn Inmediata por
sobre el alumno La persona del
educador el amblente

Activo (espontdneo). 1. Ensefianza. 2. Modelo. 3. Formacién
positivo. 4. Apoyo. 5. Calor. 6. Cumplimiento

Reactivo del deseo
negativo 7. Reaccién. 8. Frialdad. 9. Distanciacién

Tenemos que proceder ahora a hacer un resu-
men somero de los nusve modos de accion, denomi-
nados solamente, mas no descritos, por los vocablos
que anteceden.

1. Ensenanza.—Se ejerce una accién directa y
activa ante todo por una ensefianza de toda class,
que no se reduzca a contestar a las preguntas del
alumno por todo género de sugestiones ofrecidas, por
trabajos asignados y ademds por el régimen de vida
prescrito al alumno. Puesto que no s6lo se aprenden
conocimientos, sino también habilidades, ya que toda
actividad exigida al alumno tiene cardcter de asimi-
lacion y ejercicio, y ya que también el régimen de
vida en el pdrvulo es en general una ensefianza
mediata de orden y de regularidad, mientras que en
el nifio de mds edad domina la iustruccién, muy
bien puede designarse ensefianza, segiin su aspecto
mas importante, todo este modo de accién. Resulta
muy comprensible que un pedagogo activo y siste-
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matico como Herbart coloque la instroccién en el
centro de la educacién. La llamada “ensefianza acti-
va o por el trabajo” es reactiva solo en apariencia,
pues también en ella es el maestro el que indica el
objeto, el que dirige el trabajo mancomunado al ob-
jeto, y el que en todo momento ha de tener pre-
sente la finalidad, ha de saber a cudles sugestiones
de los alumnos ha de seguir, cudles ha de dejar al
lado o de rechazar mediante la critica; es el maes-
tro, el que en caso necesario ha de llevar al disci-
pulo un paso mds adelante, etc., efec. Es cierto que
aqui se admite en la instruccion una conducta reac-
tiva mds pronunciada que antes; mas esta conducta
reactiva en todo momento constituye s6lo una fase
de una conducta esencialmente activa. Olvidando esto,
la ‘“‘ensefianza por el trabajo” degenerara en jugueteo
y en charlas. Toda enseflanza que exige la verdad
y el esfuerzo, forma a la par la voluntad. Sobre la
orientaciéon volitiva moral se actia de manera inme-
diatamente activa por medio de la ensellanza moral,
lo cual quiere decir que, en tal caso, este modo de
accion, si bien indispensable, no es el mas importan-
te. La vida sentimental es la que en menor grado
se deja influenciar en forma inmediatamente activa,
ya que toda intenciéon que se nota produce tenden-
cias contrarias.

9. Modelo.—La aspiracién a constituir on mo-
delo, a realizar inmediatamente una acciéon, con el
fin de que el alumno la tome por ejemplo tiene sus
riesgos, porque enturbia la pureza del ser y de la
aceion, o—con otras palabras—porque quien se cons-
tituye en modelo, ya no mira a derechas lo que ha-
ce, sino guifla con un ojo para observar el efecto
que causa su acciéon. Y, sin embargo, el educador
ha de saber que toda su manera de ser, tal como
ge muestra al alumuoo observador por infinidad de
pequefios rasgos, que su conducta total, aun frente
a otros individuos, obra con mayor intensidad so-
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bre el educando, que su ensefianza. Si hablamos
de accion ‘“‘activa”, sélo queremos decir que el im-
pulso y el modo de acecion parten del educador, pe-
ro no que sean dirigidos por una voluntad particu-
lar del educador. Se sobreentiende que el educador
es y ha de ser modelo para el alumno, pero a pe-
sar de esto apenas hay un aspecto en la educacién
que produzca dudas mas graves al pensador profun-
do que éste. Kz cierto que el nifio, si admira a su
padre, lo toma por modelo; si el alumno admira al
maestro aspira a su saber y poder; pero esto no es
otra cosa sino una fase del desarrollo. El muchacho
ha de encontrarse a si mismo y a su camino. Todo
modelo humano sélo tiene derecho a serlo durante
cierto tiempo. Las casualidades de la individualidad,
que intervienen en toda actividlad y conducta hu-
mana, pueden asociarse por de pronto a lo justifi-
cado objetivamente, sin‘ perjudicarlo, y han de ter-
minar por ser descartadas y reemplazadas por la in-
dividualidad del educando. Constituye un error de
bulto querer presentarse como modslo, en lo que
8in embargo incurre la mayoria. Ocurre entonces que
el adolescente contesta en su interior con terquedad:
“Pero si yo no quiero llegar a ser como ti.” Ks
preciso, por lo tanto, comportarse de tal manera que
uno pueda servir de modelo y dejar a la discrecién
del nifio en qué medida considera como tal al edu-
cador. Sin embargo, ya en la mera aspiracién a ser
un modelo, aunque no se exteriorice esta voluntad,
8e corre el grave riesgo de incurrir en cualquier forma
de hipocresia, mds o menos sutil, o de degenerar en
un espectro de reglas abstractas. La contradiccion
consiste aqui’en que s6lo actia realmente como mo-
delo quien no sabe que lo es ni quiere serlo, y en
que a pesar de esto el educador ha de tenmer pre-
sente su posicion de modelo, ya que le impone de-
beres esenciales. La primera solucién de este conflic-
to se llama autodisciplina, pues quien se vigila a
si mismo establece en si una ley que estd por en-
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cima de él y que se destaca en su conducta, £e sa-
be imperfecto y, sin embargo, al mismo tiempo re-
presenta el afan de perfeccion. La disciplina, empe-
ro. es restrictiva, no constructiva. Quien se encuen-
tra sometido a la disciplina, aunque ésta sea inter-
na y propia, conserva siempre algo de rigidez. La
fuerza y el amor, la riqueza y la plenitud, actian
sobre el individuo sengible como  modelo pogitivo sin
pretender serlo. Todo individuo, en lo posible ha de
observar una conducta franca, vivaz y carifiosa. La
ventaja mds hermosa que ostenta la profesion del
educador es que este trabajo constituye en gi mismo
un deber de su profesion. Pero los limites de la
disposicién, los trastornos irremediables del primer
desarrollo y por fin también los achaques de la ve-
jez, le ponen trabas y se manifiestan como defecfos.
Si los observa el alumuno es conveniente la franque-
za. Ante los ojos del nifio quizds sea posible ocul-
tarlos por medio de la prudencia y de la autodiscipli-
na, mientras que al adolescente el educador le puede
decir con toda tranquilidad: “Tal o cual cosa, gque
hago yo, no estd bien, ti tienes que hacerla de otra
manera.” Ha de ser de tal condicién, que a pesar
de esto conserve su superioridad. '

3. Formacién del ambiente.—Al ambiente del
hombre solamente pertenece aquello que se asimila.
Jamas ha de olvidarse esta verdad fundamental, si
se quiere enjuiciar de antemano el efecto educativo
de determinadas situaciones de la vida. Asi se exa-
gera a menudo el efecto perjudicial -de las grandes
arbes. El nifio se acostumbra pronto a los multiples
atractivos; la calle de mucho trafico, con sus tien-
das representa, en primer término, para el nifio un
campo de juegos y, como tal, inferior a una prade-
ra delante de la casa, en la que se ven gallinas,
patos, cabras y vacas. A la inversa, el vicio de la
metrépolis no existe en absoluto para el nifilo que
ge cria bajo una tutela cuidadosa. La vecindad in-
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moral representa en las poblaciones pequenias, donde
todo el mundo se conoce y no puede esquivarse na-
die, un peligro mucho mayor.

La forma de ambiente se rige por dos princi-
pios que se limitan reciprocamente: ha de ser ade-
cuado para el mifo todo, respetando su inocencia, y
reunir, no obstante, las debidas condiciones para pre-
pararle a vivir en la dura realidad. En el periodo
inicial predominard generalmente el primer principio,
siendo paulatinamente reducido Y suplantado por el
segundo. Los sistemas constructivos de la educacién
forman en la mayoria de los casos también un am-
biente adecuado. Quien conciba a la educacién como
incorporacién a un conjunto dado histéricamente pon-
drd reparos a estos mundos infantiles artificiales; se
conformard con la selecciéon y la influenciacién, y
también en los institutos docentes especiales se cui-
dard de que no pierdan el nexo con las realidades
de la vida. Ante todo, pertenece al ambiente el con-
junto social en el cual vive el alumno. Durante mu-
cho tiempo ha constituido un defecto fundamental
de nuestras escuelas el que los maestros no se preo-
cupaban casi de este aspecto de la educacién, y si
lo hacian s6lo era mediante prohibiciones. Esto me-
rece una exposiciéon aparte.

4. Apoyo.—La ensefianza aun en la clase ha de
despertar y atraer la actividad propia del alumno.
Es conveniente, por lo tanto, que se apoye en lo
poeible toda iniciativa valiosa, aunque se desvie del
asunto. Ahora bien, la consideracién a los condisci-
pulos y al objetivo general establece limites fijos
respecto a este apoyo.

Puede dejarse al alumne un margen mucho mas
amplio en la ensefianza individual y mas amplio to-
davia en una instruccién relacionada con la vida
real. También con respecto a esto partirin de la
actividad del educador sugestiones para creaciones
nuevas y requerimientos para la actividad reglamen-
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tada. Una vez dado este impulso y garantizado el
trabajo podrd permitirse al alumno la colaboracion
en la direccién. Miss Sullivan, ha seguido de un
modo enérgico este principio en la educacién de He-
len Keller. “Durante toda la educacién de Helen me
he atenido estrictamente a este principio: facilitarle
la comprensién de aquellas cosas que desea gaber.”
Ha de fomentarse toda inclinaciéon de un nifio ha-
cia una actividad; todo intento de hacer algo me-
rece nuestra participacién afectuosa y auxiliadora.
Los nifios timidos y sensibles se acobardan y desa-
piman facilmente si al venir a nosotros timida y
prudentemente no les ayudamos. Incluso el nifio vi-
vaz y emprendedor solicita ayuda: guiere que se es-
time su interés y su actividad. Y la justa alaban-
za obra como ayuda, pues produce confianza en el
éxito de la actividad, y no hay mejor auxiliar para
la voluntad que la confianza en el éxito. La justa
alabanza ha de tributarse a la voluntad y a la ini-
ciativa, al debido comienzo, a la ocurrencia, a la
comprension lograda, al autodominio que se inicia,
etc., ete,, no al trabajo acabado, pues este 1iltimo
no puede esperarse del alumno, mientras lo sea. Ha
de alabarse al alumno de tal suerte que le sirva
de estimulo, y no de manera que le haga vanidoso
y perezoso. La alabanza mds acertada es la que se
da al alumno a solas. Una alabanza ante sus com-
pafieros de clase puede ser muy adecuada sobre to-
do si se aplica a un alumno menos capacitado, que
ge corrige; las alabanzas en ptblico han de desecharse.

Toda ayuda ha de ofrecerse cordialmente; el edu-
cador ha de soltar las alas del alma infantil, ha
de ayudarla en su vuelo y ha de alegrarse de su
aleteo. Kste también es el caso en la educacion mo-
ral, en la que el alumno ha de considerar al edu-
cador no como representante de un mandamiento
extrafio, sino de su propio y mejor “‘yo” contra los
caprichos rebeldes y los impulsos del momento. Las
advertencias y las amonestaciones no han de surtir
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el efecto de sermones molestos, sino de ayudas para
la realizacién del propio designio.

5. Calor—Con lo antedicho, se sobreentiende ya
gue no han de quedar aisladas las reacciones posi-
tivas, sino que han de nacer de la acogida unita-
ria, vivaz, gustosa del educador con el alumno. Kl
adolescente ha de sentir en todo momento que el
adulto irradia sobre él luz y ecalor, que su -carifio
es correspondido, que a su buena voluntad respon-
de la estimaciéon; a su actividad, la colaboracién
animosa; a su progreso, la alegria. El ‘calor”, co-
mo denomino este modo de acciéon en virtud de sus
cualidades terminantes, despierta aquella lozania, sa-
tisfaccién, alegria y serenidad, que constituyen el
mejor ambiente para el desarrollo de un alma jo-
ven. Se tendrd acaso a mano los ejemplos contra-
rios que ofrecen la vida de los grandes hombres,
por ejemplo, la infancia de Carlos Dickens, que a
la edad de diez afios trabajaba en una fdbrica de
betunes y se vi6 abandunado a sf mismo durante
mucho tiempo. No cabe duda que esto le hizo co-
nocer la vida y fortalecié su voluntad, contribuyen-
do también a ello el alma de este hombre brillante,
de gran poder amoroso, que irradiaba tal calor, que
hizo derretirse toda frialdad; pero Dickens, durante
decenios enteros, ha considerado ignominioso tal aban-
dono, y ha tardado veinticinco afios en decidirse a
relatar esto a su amigo intimo John Forster. Han
debido dejar, por consiguiente, cicatrices permanen-
tes y dolorosas y que cohibian quizds también su
libertad espiritual, aun en este caso de curso tan
excepcionalmente favorable.

Es importante no sélo que exista el calor, sino
que también lo sienta el nifio. Ahora bien, el nifio,
y sobre todo el parvulo, vive en el presente, en el
momento; s86lo sentird el calor de los padres y de
los maestros si le alegran este presente. El mal hu-
mor enfria al nifio aun cuando el malhumorado sea
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carifioso y solicito. Una pena, una afliccion profun-
da ya las comprenden los pérvulos, pero el continuo
estado de depresién fisica y moral, mdxime cuando
en ella se evidencia algo de artificial e intencionado,
repugna a todo joven vivaz.

6. Cumplimiento del deseo en cuanto al ambien-
te.—El parvulo quiere pronto ampliar su ambiente,’
desea un campo adecuado para su afdn de descu-
brimiento y su impulso de accién. Un ambiente
monétono deprime a la juventud, que aspira a mas,
quiere conocer cosas nuevas. HEste afdn indefinido
tiene diferente intensidad en los distintos individuos
y se clasifica mds o menos segiun las aptitudes e
inclinaciones reinantes. KEs una alegria para todo
educador con calor sentimental acceder a tiempo a
tales deseos, proporcionar al alumno el estimulo que
desea—una excursién, un viaje, trato mds amplio,
libros—. Claro estd que ha de poder distinguir en-
tre el simple capricho, el ansia desenfrenada por
lo nuevo y la verdadera aspiracion a aquello que
precisamente entonces necesita para su desarrollo.
Ahora bien, hay que dejar un margen prudencial
para la curiosidad y el afdn aventurero, porque
g6lo en lo desconocido e indefinido encuentra el ni-
fio su orientacion y determinacién. Se evita la so-
breexcitacion si el educador no despierta los deseos,
dejando, al contrario, que se intensifiguen durante
cierto tiempo y comprobando su justificacion antes
de satisfacerlos. El deseo, ademas, jamds debe de-
generar en pretensiéon y exigencia y ha de ceder el
puesto a la necesidad objetiva. También por medio
del trabajo continuamente exigido ha de existir un
contrapeso al influjo que distrae del cumplimiento
de los deseos; por este motivo la severidad de esta
demanda es tanto mayor cuanto méds rico sea el
ambiente en que se cria el nifo.

7. Reaccién.—Ha de combatirse una conducta
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del alumno desconforme con las normas, lo cual
frecuentemente es posible por una simple reprimen-
da; se le deshabitiia de un comportamiento imper-
tinente y presumido, denegindole el tributo deseado:
la atencién. En otros casos, empero, no bastari es-
ta reaccion tdcita, por mucha importancia que ten-
ga: en tal caso habrd de procederse a la prohibi-
‘cién terminante y castigarle en caso de contravencion.
Las prohibiciones pueden también tener el cardcter
de medidas activas, o sea que pueden anunciarse
antes de la primera contravencion. Ksto serd con
frecuencia necesario en la educacién en masa; pero
tiene el riesgo de que se llame la atencion de los
alumnos sobre la posibilidad de determinadas faltas.
En lo posible, las prohibiciones han de tener el ca-
racter de reactivas; en tal caso, la primera contra-
vencion no ha de ser sino motivo para la prohibi-
cién, no debiendo castigarse atin. Claro estd que
esto no se refiere a actos cuya injusticia ha de co-
nocer el nifio sin prohibicién expresa; por ejemplo,
en los actos de brutalidad contra compafieros m4s
débiles. Tiene valor general la norma de que una
educaciéon es tanto mejor cuanto menos rigor ten-
gan los medios que aplica, siempre que el educa-
dor logre efectivamente con estos medios lo exigido.
La ocupacién, la atraccién del interés retienen al
alumno de muchas maldades; el respeto y el carifio
que ha logrado el educador dan a una reprimenda
somera, al levantar la voz incluso a una mirada,
la fuerza suficiente para que el alumno entre en
razén. A pesar de todo eso no seri posible pres-
cindir totalmente del castigo; estd ademis justifica-
do como medio de la educacién para un comporta-
miento legal que constituye la base para la verda-
‘dera moralidad y que jamds se logra por el castigo.
Una comunidad de alguna importancia, por ejemplo,
una clase escolar, s6lo reune las debidas condiciones
8i se puede contar con el comportamiento legal de
cada uno. Dejando pasar sin castigo los actos ile-
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gales de alumnos malévolos o aturdidos, se debilita
también la resistencia interior de los discipulos que
al principio observaban buena conducta; la conducta
ilegal parece casi justificada. Asi el alumno llega
a conocer la seriedad de lo exigido, a gsometerse a
las leyes de una comunidad. Pero aqui el efecto,
que nace del orden superior como tal, es siempre
lo normal; el castigo representa la excepcion inde-
seada; su necesidad ha de llevar al educador al
autoexamen. Hay que tener también en cuenta que
una aplicacion reiterada de un castigo debilita suo
efecto y que son muy limitados los castigos de que
dispone el educador, ya que éstos jamas han de
perjudicar seriamente al educando.

La mejor denominacién que se puede dar a la
conducta del educador en la reaccion es la de la
severidad paciente. Esta ha de ser suprapersonal: el
postulado objetivo ha de hacerse valer ipexorable-
mente—ecomo ley de convivencia, como “rectitud”—
en las tareas que se dan al alumno en la ense-
fianza, ete., etc. La paciencia, en cambio, es debida
a la individualidad, y hasta a la debilidad del
discipulo. El educador reunird en s8i ambas cosas
golamente si tienme presente a la vez la magnitud
y la pureza del ideal Yy siente el valor y la aten-
ci6n de lo individual. Ha de conocer ante todo sus
propias flaquezas, no ha de creerse modelo de vir-
tudes, para el que toda falta constituye una ofen-
ga personal.

8. Frialdad.—En casos méds graves serd nece-
gario que el alumno sienta la reaccion negativa en
toda la conducta del educador. Para eso es nece-
sario que exista esa reaccion negativa; es decir, el
educador ha de tomar realmente en gerio la falta
o el fracaso del educando. Un ‘“‘estar enfadado” si-
mulado serd suficiente para con los pdrvulos; a los
mayores s6lo les impresiona la realidad. Para ellos
puede llegar a ser una valiosa ensefianza, si su in-
constancia hace perder al educador la gana de con-
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testar o acceder a nuevos deseos, 8i un comporta-
miento seco desconsiderado le enfria, si una conducta
inmoral le produce tristeza y retraimiento. Pero to-
da conducta negativa sélo surte efecto si se destaca
de una conducta activa precedente, si conserva el
cardcter de una excepcion profundamente sentida y
despierta la voluntad de reconstituir el calor en-
cantador perdido. El educador ha de ser capaz, por
lo tanto, de vencer los disgustos reactivos, es de-
cir, ha de hacer la confianza, el carifio al alumno,
lo que a menudo sélo logrard renunciando en parte
a las esperanzas puestas en su desarrollo, reducien-
do sus pretensiones. Esto no debersi hacerlo dema-
siado pronto, y ante todo, deberia el educador es-
tar siempre dispuesto a reanimar sus esperanzas,
cuando resulta como mero trastorno del desarrollo
un fracaso, que al parecer, tiene cardcter de du-
radero. Pero con bastante frecuencia se hace nece-
saria la dolorosa renuncia a deseos queridos, y en-
tonces dicha renuncia habrd de hacerse serena y
tranquilamente, y sobre todo, sin que al nifio ino-
cente de los defectos de su talento. tenga que
responder a ella entibiando su carifio. Si el enojo
que giente el educador para un nifio llegase a la
desesperacion, a la indiferencia o hasta la animosi-
dad habrd de renunciar a la educacion, lo cual no
siempre es posible a los maestros de escuela, que,
de otro lado, s6lo dirigen una parte de la educa-
cion y pueden en el peor de los casos recurrir al
medio de desentenderse del alumno, limitdndose res-
pecto a él a imponer el orden externo. Por dolo-
To80 que sea esto ha de preferirse a los continuos
rozamientos que cada vez excitan méds el dnimo.
Pero el maestro habri de examinar constantemente
8i ha cumplido con su deber. Buber nos relata la
siguiente respuesta del mistico judio Baal Schem,
fundador del chasidismo. Un padre se le quejé:
“Mi hijo ha renegado de Dios, jqué he de hacer?
El piadoso le coptestéd “Quererle m4s”,

, Costa Rica.
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9. Alejamiento.—De igual manera que no he-
mos de dejar veneno al alcance de nifios pequelios,
tampoco hemos de tolerar individuos desmoralizados
o inmorales sexualmente en la proximidad de ma-
yores, y lo mismo sucede con los libros. Pero in-
cluso lo que en si es inocente o valioso puede sur-
tir un efecto perjudicial si excita al adolescente a
anhelos excesivos y actos ilegales. Puede entonces
hacerse circunstancialmente necesario alejar dicho
estimulo, en tanto la fuerza de resistencia aun es
débil. El “No me dejes caer en la tentaciéon’” es a
menudo el mudo ruego gue el nifio dirige al edu-
cador. En todo caso, empero, ol fortalecimiento es
mas importante y seguro que el mero alejamiento
del peligro, y por este motivo, el alejamiento Tes-
pecto a nifios de mds edad deberia fundamentarse
en su flaqueza, sintiéndolo ellos como gigno bochor-
noso de esta debilidad. Es necesario bajo ciertas
circunstancias sacar al nifio de todo el ambiente
que le rodea, por giemplo, cuando se ha erigido en
una especie de capitin de banda. Tales naturalezas
directoras con frecuencia poseen disposiciones de su-
mo valor, y constituye una acusacién para el edu-
cador si han llegado a degenerarse por Eu despreo-
cupacién o severidad equivocada. A menudo se ha-
cen necesarias duras reacciones negativas, pero el
educador ha de examinar qué parte de culpa le
toca en dicha necesidad. Por dos motivos hay que
desaconsejar una excesiva timidez al alejar o elimi-
nar aquello que eventualmente puede ser perjudi-
cial: en primer lugar, lo misterioso oculto excita la
concupiscencia y la curiosidad; en segundo lugar,
se acerca el tiempo en que el adolescente ha de
resistir a tentaciones serias. En todo caso, como
queda dicho, las medidas negativas son inferiores
en valor a las positivas, y esto en cada momento
ha de tenerlo presente el educador,

Joxas CorN
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INFORMACION PSICOLOGICA

LA PSICOLOGIA DEL NINO DIFICIL

Todo maestro conoce los sintomas de aquellos
casos que se han llamado, en forma general, de
<ninos dificiles»>. Pero quizds las causas de tales
sintomas sean menos comprendidas que éstos, y mu-
cho menos aun se conoce la forma de hacerlos des-
aparecer, resolviendo en lo posible esos problemas
humanos que atormentan a todo educador respon-
sable.

La Psicologia moderna, especialmente en los des-
cubrimientos del Psicoandlisis, nos ha dado una tée-
nica de gran valor préctico para comprender a esos
educandos cuyo cardcter agresivo y cuya actitud in-
disciplinada y antisocial, los hacen poco permeables
a la cultura y los convierten en centros de dificul-
tad, desasosiego y perturbacién en la escuela y a
menudo méds tarde en la vida comunal.

El hecho fundamental que hay que tomar pri-
meramente en cuenta, es el que seflalan las escue-
las de Psicologia Analitica, (Freud, Jung, Adler)
que es éste: la personalidad psiquica del individuo
seguird la trayectoria que le sefiale su formacién en
los primeros 5 o 6 afios. Kl “estilo de vida”, de
Adler. En los perfiles de esa estructuracion, que se
realiza casi siempre en el hogar, se basan las ten-
dencias de mayor o menor adaptacion a la vida y
al conjunto social, con que todo individuo comienza
8u carrera.

Asi, al contrario de lo que antes se ereyo, aho-
ra esta demostrado que el maestro recibe, no una
“materia prima humana”, sino un “ecasi producto”,
por lo que a la fijeza de propensiones se refiere.

Pero ese hecho, postulado fundamental de la
peicologia moderna, no disminuye las posibilidades
de un esfuerzo creador fecundo por parte de quien
educa, sino que su conocimiento lo pone en condi-
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ciones de emplear con eficacia la técnica que esa
misma ciencia nos da para descubrir las causas de
un defectuoso ‘“‘estilo de vida” en el nifio dificil.

Esas causas generalmente estdn .contenidas en
gentimientos de inseguridad, de temor o de ambicion
(que en el fondo tienen el mismo origen), los cuales
no han permitido al nifio alcanzar el grado de adap-
tacion social que normalmente corresponde a todo ser
humano, en su respectiva edad.

Traumatismos psiguicos causados por diversas for-
mas de experiencias dolorosas que el nilo no pudo
asimilar conscientemente, y las relegé al sub-cons-
ciente, donde continiian viviendo como energias que
se manifiestan por medio de desviaciones (neurosis),
gin pasar por el control del yo consciente. Kstos
“complejos”, tan abundantes en el ambiente desfa-
vorable a la educacién, que existe en la mayoria
de los hogares, son una de las principales causas
de una actitud anti-social en nifios y adultos.

El mds comin de los complejos, del cual, se-
gin varias autoridades, no estd exento casi ningiin
ger humano, es el “complejo de inferioridad”. Aun-
que puede haber discusién sobre si el estado psico-
l6gico asi llamado puede tener otras causas que la
condiciéon natural de debilidad e impotencia con que
el hombre nace, si hay acuerdo general sobre las otras
condiciones que lo producen, entre las cuales sobre-
salen las siguientes:

a) una severidad excesiva en el tratamiento del
nifio durante sus primeros afios, la cual le hace
concebir el mundo como poblado de seres hostiles
y lleno de dificultades para él invencibles, atemo-
rizdindolo de ese modo ante la vida y disminuyendo
grandemente la necesaria confianza en las propias
fuerzas morales e intelectuales; y

b) un exceso de proteccion y debilitante ter-
nura que, por el contrario, lo inducen a imaginar
un mundo sin dificultades ni tropiezos, dindole una
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constitucion psiquica de invernadero, que no podréd
soportar mds tarde los primeros choques con el am-
biente y propenderd necesariamente a una fuga ante
la vida real.

Otras causas, tanto de origen fisiolégico como
psicolégico, pueden también determinar el complejo
de inferioridad, pero en el corto espacio de este
articulo debemos conformarnos con sehalar a la aten-
cién del maestro las dos mds corrientes.

Alguien quizds se pregunte qué relacion puede
tener esa actitud negativa determinada por la des-
confianza en 8f mismo y el temor a las dificultades
y luchas, con el cardcter agresivo, indisciplinado y
anti-social de los *‘nifios dificiles”. La explicaciéon
es clara, a la luz de la Psicologia: en las tenden-
cias belicosas, en los hdbitos egoistas y en diversas
formas de agresién a la comunidad, buscan incons-
cientemente una compensaciéon los que se sienten
inferiores, débiles, incapaces para la lucha serena y
generosa, dentro de la cooperacion social.

Por eso, al analizar al individuo agresivo, al
impaciente y al colérico, al rapaz y al ambicioso,
se encuentra que un sentimiento de inferioridad e
impotencia es lo que les ha incapacitado para esta-
blecer relaciones amigables con los demds hombres,
y tomar sobre si la parte que les corresponde en
las responsabilidades sociales y en la vida de la
comunidad a que pertenecen.

Y, si bien estos son los casos extremos, en la
mayoria de los seres humanos aparecen esfuerzos
inconscientes de hiper-compensacién, mds o menos
acentuados, con los cuales el individuo trata de
convencerse a si mismo y al mundo que le rodea,
de una superioridad de cuya existencia en el fondo
de su ser él duda.

La presuncién, la jactancia, el orgullo de clase
o de familia, y mil formas de vanidad, son expre-
siones atenuadas del complejo de iuferioridad. Y
quien carezca de él, se enfrentarda a la vida sin
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temor y sin encono; sin cobardia, ni agresividad, con
la naturalidad de quien conoce su propia valia y
al mismo tiempo es consciente de su identidad con
los demds seres humanos y de su responsabilidad
social. Esto debiera ser uno de los objetivos de la
labor del que educa, a fin de despertar un concepto
de activa y elevada ciudadania.

Cémo conseguirlo? Si bien es verdad que los
“complejos” requieren un tratamiento adecuado por
psic6logo competente, el maestro que conoce las cau-
sas de su formacién puede realizar obra valiosa,
cayo valor acrecentard notablemente la cooperacién
del hogar.

Pero, es preciso subrayar el hecho de que la
Psicologia moderna ha demostrado la ineficacia ab-
soluta de prédicas moralistas o sermones sentimen-
tales, para destruir aquellas deformaciones psiqui-
cas. El trabajo consiste en mostrar al educando,
con atinada claridad, la verdadera causa de su ina-
daptabilidad a la vida y a la disciplina sana y
responsable; en devolverle la confianza en si mismo,
en reconciliarlo con la vida y con el mundo, ayu-
ddindole a eliminar el sentimiento de incapacidad e
impotencia que lo convierte en un incipiente ene-
migo de la sociedad; en ayudarlo, en fin, a que
forme una nueva y adecuada escala de valores por
la cual pueda medir, con mayor acierto y sin exa-
geraciones enfermizas, la magnitud de sus fuerzas
frente a la lucha que todo hombre tiene que librar
para cumplir su destino como miembro de la colec-
tividad humana.

Pero para realizar esa obra, digna del verdade-
ro educador, precisan en el maestro, muy especial-
mente, dos condiciones.

La primera es que 6l sea un individuo que vi-
va integrado a la vida colectiva; que forme parte
de ella consciente y activamente, poseyendo una me-
dida adecuada de sentimiento social. Que, compar-
tiendo los intereses de los demds seres humanos, se
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sienta identificado en wuna medida razonable con
tales intereses, y viva en una actitud de amigable
cooperacion para el bienestar y progreso comunes.
Identificacién no s6lo afectiva, sino también produe-
tora de un alto sentido de responsabilidad.

Y la segunda es la actitnd de comprensiva im-
parcialidad a que se refiere Jung cuando dice:

“Solamente nos podemos poner en contacto con
otra persona por medio de una objetividad exenta
de prejuicio”. Y agrega:

“HEsto podra sonar como un precepto cientifico,
y ser comprendido como una actitud puramente in-
telectual y fria. Pero lo que yo quiero indicar es
algo completamente diferente. Es una cualidad hau-
mana, una especie de respeto profundo hacia los
hechos y acontecimientos y hacia la persona que
sufre a causa de ella; es un respeto hacia el se-
creto de esa vida humana”. Es la actitud del edu-
cador que no divide a los hombres y sus actos en
“buenos” y “malos”, sino que trata de comprender, en
Bus propias dificultades y errores, los de sus discipulos.

Asi, de un ‘“nifio dificil”, podrd el maestro con-
tribuir a hacer un individuo responsable y un cin-
dadano 1itil que, habiéndose reconciliado consigo
mismo, con la vida y con los hombres, no vaya por
el mundo con los pufios cerrados en actitud ame-
nazante, sino con la mano tendida para la coope-
racibn y para la amistad.

M. L. Coroxapno

COMPANERO,

Si usted siente alguna inquietud o abriga algu-
na sugerencia en beneficio de la educacién na-
cional, no dude en enviarla a nuestra revista,
Su inquietud, la sugerencia suya serd comunicada
por medio de EDUCACION a. todos los maestros
de Costa Rica.
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